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 ��!&����$ �&����#�9�0�#�%����.-����!&"&!���� ����#��#�.����&%���� ����$ �&%�

,������&��?�&%���"�%�&�%1�,�����%!��*�����@��!$ &%&�����&�%��%!�$ �&%��%�%,�@��%!�

�&%�%,&%���%!��� �������*�,��-���$ ������ ���,�����)�#�%�����$ ����� �%��%��,������.�

�%!�� �.��������&�&�%�!��%�� ��� &,(�!&"&!&%��#&%���&%�� ��!&����$ -�
 ���&%��!����!�

#&%���&%!&,����� ��&%����,�&�%�� �����(����#�,��)��'��%�� ��!&�����%����#��#�.�����%!�

!��&,��� ��&%��&,����&%�����#��&�%��)��'��%���#��#�.���-�� %��,�*#!��)"&�*�#.�!��'�� ��

��$ ��(&%!����#&%�������� ��;�!$ &%&�����&�%��%!�$ �&%��%�%,�<��%!�� ��;�&%�%,&%���%!�

�� �������*�,��<�,������&��-��

� 
*���������� ��$ �&%��*����������%!��,�����$ �!&������)��'��%�� ��$ �� ��9&%��%��

!.�!��%!�� ���� �����#��#�.���-��##�����'��!����"�#"�����*%!�� ��&%����,�&�%�

)��'��%�%*������%!�!�,����1�)*��� ����#����##�,���!������ ����,�����$ �.�"��.����$ ��%��

&%��&�*�&�%����� ��%�0�-�A�*����,&#&�.�$ �.�%��� �"�������������##�� ���� �����#��#�.����

!��&,��!�&%�� ��!&����$ -�
 ������ �����#���������$ ��&$ ���,�%,���*�#&��!��%!�

���$ *#���!����*%!�� ������&,*#���&%������������%�&%!&"&!*�#����� ���"�&#�)&#&�.����������&%�

������&,*#����������&�%-����������$ �� �������1��0��%!�!���$ &#.1�"�#*%�������%!��*������

���*���' ������!&��,�#.����&%!&��,�#.�&%"�#"�!�&%�� ��&%���"�%�&�%1�,�����%!��*������&%�

� ��'��!�&���#�1�� ���������#����!$ &%&�����&�%��%!�$ �&%��%�%,�������1����'�##�����*%!&%��

��*�,���&%"�#"�!-�

� � %��'�.����&%���!*,&%��� &��!&����$ �&��&�������(�����&,&��%�������#���� �&���'%�

���&�&�%���%�� ��!&����$ ��%!����� &%(��)�*�� �'�� �.���#��������##�� ���� ���

��#��#�.���-��&�����%����#��#�.����,�*#!��#���)�����*��!������ ������!&�,*���� ��

!&����$ �5���$ �%���$ �%�1�%*��&%���%!�$ �!&,�#������1��##&�!� ��#� �,����'��(���1���,6-�


 &��,�*#!�&%,#*!����!&�,*��&�%����� �����&%&%��%��!�������, �������,������.-��##�� ��

&!����� ���,�$ ������ �������� �*#!�� �%�)��!&�,*���!�&%������!)�,(�����&�%-�
 ��

!&����$ �,�*#!�)��*��!��0��%�&"�#.�' �%�!&�,*��&%��� ��+*���&�%��&%���,�&�%��3-�-��

5��-3�93861�3-�-��5���D6��%!�8-�-��5���889:D6-��
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5
��)��*��!�&%�,�%7*%,�&�%�'&� �� ��+*���&�%��&%���,�&�%�3-�-21����2C93D6��

�

>��� ��,&�&�%����#���!����!&����$ �2���������&)#.�� ��$ ����&$ �����%���%���.�*�'&##�

 �"�����$ �(�1����� �.�'&##�!����$ &%��� ���*�*������� ���%�&�������

������$ $ �-��

>��� 
 ��$ �%����&�#��%!�����%&���&�%�#�&$ �#&,��&�%�����������&,*#���$ �!�#�,�%�)��

"&��#������ ���*���&%�)&#&�.����� ������������$ $ �-��

>��� �$ �����%��+*���&�%�����,�%�&!������?�

9�� � / ����.���������,��&���"�&#�)#�=�

9�� � / ���'&##�� �������&%������%��$ �%���)�=�

9�� � ���'�� �"����#�!�&%����,&#&�.�����$ �� �����������'����&%�����,������

�%�=�

�

�


 ����,*��%�'�$ �"������$ �� �����*,�*����%!�����%&���&�%����� ��&%��&�*�&�%������' �#��

���� ��, �&,�������$ �!�#������ ���*�*������*,�*����%!�����%&���&�%����� �����&%���#�

'��!�-�
 &��'&##�)������#.�!����$ &%�!�).�� ������&)#��'�.���������%&�&%���0&��&%�����,�-�

�%�.�*��!�#&)����&�%���%���, �&,�����&$ �#�$ �%���&�%�$ �!�#�&��&���!"&��)#�������"&�&��

��$ ������ ���%�'����.�*�,�$ ��*��'&� �' &#��!&�,*��&%��� ��+*���&�%����#��&%�����

!&����$ ���5�����#�����,�&�%�3-�-�1����2892:6-�

� 
��!&�&�%�##.�� ��%��%���#�'��!��%#.����"&!�!�&%,*)������%!�)���&%���,��������#�'�

)&�� '�&� ��)�)&��-����&�1� �'�"��1��#�������&)#�����&%���!*,��&%���$ &���%������&%�� &��

'��!�&%�� ���)��%,�����&$ $ �!&�������,������&%���!*,&%��,�%�&%*�*���������' &#��

��������&�%���������*##�����'��!�����*%!���'�.-���!�#���&��!��&,��!�&%�� ������)#�,(�

&%�!&����$ �2-�
 &��&����"��.�,�$ $ �%�$ �!�#�&%��*�����%��%!��$ ��&,�%� ���&��#�1�'&� �

"�#*%���.�&%���$ &���%�������%!�%�����"&�&�%�����,�%�&%*�*�����-�
 ����$ ������������

*��!�*%!������&%�#��%*��&%�����"&,��$ �%����1�' ����&%�&$ ����&%"�#"�$ �%��&%�� ��

' �#�����,����&���)��#*��#.�"&��#-�

� ��!�#�4��%��&#��� ������)#&� $ �%�����������'��!�'&� &%�� ��%��%���#�'��!����*�-�

/ ����,�%�&%*�*������&��&%���!*,�!1�� ����&��%��$ �##.���������������$ ����'��!�

' ����$ �� ����#�!���'&� �� �&��)�)&����%!�,��������� �$ ��3� �*�������!�.�5����� ��
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��,�%!�)#�,(����$ �� ������&%�!&����$ �26-�
 ��&!��#�&������� &�����,�����)���!7�,�%�����

"��.�%�������%��%���#�&%��%�&"���%!� &� �,����*%&��1�'&� �� ����$ �������������&%���%!��
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*%!���� ���*���"&�&�%����� ����$ ��%*��&%�����"&,��$ �%����-�
 ��'�.�&%�' &, �� ��

�!$ &��&�%����$ �� �����%!�)�)&������� ������'��!�&�� �%!#�!�'&##�!���%!��%�' �� ���

� �� ���&��#� �����#�!����$ �� �����,&#&�.����%��?�

>��/ ������#�!������,&#&�.�&���"�&#�)#�1�$ �� ����%!�)�).������!$ &���!����� ��

����'��!����� �����#&��������&)#��!���-���� ����!��$ �������� ��,��&%��

� �$ ��#"����%!�)�)&�����������%�!&�, ����!������#�'���'�&� ��������%����

� ��$ �� ���&��,�%�&!�%���)�*��,��&%������� ��)�).��#�%�-���������� �$ ����.�

&%�� ������'��!�����)��'��%��'���%!���*��'��(�-��

>��/ ����%��#�!����$ �� �����,&#&�&��������"�&#�)#�1�$ �� ��������$ ���#.�

!&�, ����!1��0������)������$ &#(�&��� �.�'&##�)��)��������!&%�1�,�$ ��&%�����

&%���$ &���%���������&��,�%"�%&�%���%!������ �%���9�!$ &���!�����,�%�&%*�*��

������������'�!�.��)������� ��)�).�&�����!.����)��!&�, ����!-�
 &���#���

�����!��� �$ �� ��������*%&�.��������)#&� �)��������!&%�1������,+*�&%��!�

'&� ��##�� ������,������,��&%�1��%!�#��"��� �� ���&��#�'&� �,�%�&!�%,�-�


 ����)�)&�������%��$ �##.���)&�� ��"&����%!��#!���' �%�� �.�#��"��� ��

 ���&��#-�


 ��#�"�#����+*�#&�&,��&�%������ ��������$ �.�"��.1��,,��!&%������ ��,�&���&����������� ��

,�$ $ �%,�$ �%�����,�%�&%*�*�����-�/ �������)#��)�)&���������'&� �,�%�&%*�*������

�����#�'���'�&� ��5�����DD��61� &� #.�+*�#&�&�!�������� �*#!�)���"�&#�)#������##��&$ ��-�

/ ����)�)&��������%��##�!�&%���,�%�&%*�*����������� &� ���'�&� ��5�����DD��61�

�0���&�%,�!�������'&� �#�'���+*�#&�&,��&�%��,�*#!�����&)#.�)��*�&#&��!-����&,*#�*��

�*���"&�&�%�).�����%&����������&�%�#�%*����&��,�*,&�#�����##��&$ ��1� �'�"��-��

� ��!�#���&��!��&,��!�&%�� ��%�0����������'��)#�,(��&%�� ��!&����$ -��%�� &��,����� ��

����'��!�&��� .�&,�##.������'�.����$ �� ��%��%���#�'��!1�����"�%�&%������������

)*&#!&%�-�
 &��%��$ �##.� ����%��' ������ ��#� �,������,&#&�.� �������##�,����' ���"���

���,��&���"�&#�)#���%!�� ����&��%��'��!�%����� ��%��%���#�'��!�� ���,�%�)��*�&#&��!-��%�

� ��&%��%�&"���%!� &� �,����*%&������!&�&�%�#�&%,*)�����,����&�����"&!�!��%!�&��&���#���

����&)#�����&%,#*!��&%���$ &���%����������� ��)�)&���������%��������&)#�-�/ �%�� ��

)�)&����������)#��� �.��������%������!����� ������'��!-��%���,����#&(��� &��� ������

'��!�&����$ ��&$ ���,�##�!���;����9!�'%<�*%&��9�� ��)�).����,��!��5;������!�'%<6����$ �

 &� �,�������#�'�,���-�� 0.��%9!���%!�%��)�)&���,�%��#���)�����%������!�&��� ������

'��!� �������#&�)#���0.��%��*��#.-�
 ����)�)&�������(�%�����9,���!�&%���$ &���%�#.�

*%�&#�� �.��������!.�����,�%�&%*�*��,���-�� � ���)�)&���������'&� �,�%�&%*�*������

&$ $ �!&���#.-�
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� 
'�������&%������%��$ �%�����������&)#�-�
 ������'��!�� ������ ����$ ���������%!�

� ����$ ��%*��&%�����"&,��$ �%�����'&� �� ��%��%���#�'��!-�
 ����&��,�%���%�������&�%1�

��&�%���&�%1����&%&%���%!�$ ��&,*#�*���*���"&�&�%-�
 ����$ ��,�&���&������������

+*�#&�&,��&�%�����&%���!�#�4�'&##����#.-�
 &��&��� ��)���������&�%��������$ ��&%��� ��

&%������&�%����������������$ $ ��&%���� �����!&���&,����"&,��-���'�"��1�' ����� &��

����%��$ �%��&��%�������&)#�1�� ��%��%���#��%!�����'��!�� �"��!&�����%����������������

' ��,�*#!��"�%���##�*%!���� ���*���"&�&�%�����'��!&�����%��%*��&%�����"&,��$ �%�����-�


 ��#����������%��$ �%��,�%�)��,���9&%����,�&"���%!�,�%� �$ ����,�%�&%*&�.����,���1�

,�$ $ *%&,��&�%��%!�&%��������%�#���#��&�%�-�

� ��!�#���&����"��&��&�%������!�#���' &, ��%���&%!�1������0�$ �#�1�&%��*����-������

#�'�)&�� '�&� ��)�).�&��)��%1�� ��$ �� ���!�,&!������)&�� �' �� ���� ��'�%���� ��)�).�

�����,�&"��,�%"�%�&�%�#�,����������-����� ��!�,&!����%������ ��)�).�&��&%&�&�##.�,���!�

����&%�� ��
�������� ������*%&��5' &, �&��$ �%���!���������#.����$ �� ��,�%"�%�&�%�#�


���6-�
 ��$ �� ����������'&� �&%���$ &���%������9�&%���$ �� ���&��#��&��&���"�%����,�&��!�

'&� �)�)&����%�"�%�&#�����-�
 �%�$ �� ����%!�)�).����!*�##.����������*%�&#�,�%�&%*�*��

����,�%�)�����,�&��!-�������!&�, �����$ �� ����%!�)�).��������*#��#.���##�'�!�*��

'&� � �$ ��"&�&���).� ��#� �,����'��(���-���!�#���&��"��.�,���9&%��%�&"���%!�&��%����%�

���&�%������*)#&,� ���&��#��&%�� ���������,�*%��&��-��%���&"������,&#&�&���'&� ��$ �##�


������%!�' ����$ �� ���� �"����&"�������$ ��&��$ �.�)������&)#�����$ �(����$ ��

�#�0&)#������%��$ �%���9�� ��$ �� ������.���%�&%� ���&��#�' &#��� ��)�).�&��&%�&%��%�&"��

,�����%!�,�%�&%*���'&� �,�%�&%*�*������*%�&#�� ��)�).�&�����!.����)��!&�, ����!-��

� ��!�#���1�4��%!��������*&��)#���������&%&%���%!����&�%�#� ���&��#�1��%!��� ���

 ���&��#��5�����&"����,#&%&,�6�' ���� &� 9,������, %�#��.�&���"�&#�)#�-���!�#���&��� ��

�%��' &, �&��*��!�&%���,&#&�&���' ����%�� &� �,����&���"�&#�)#�-�����&��#��'&� ���#�,(����

���,�����%��#�!����$ �� �����,&#&�&���,�*#!��#���!&�, �����$ �� ����%!�)�).�����%�� ���

#�'�,������,&#&�.�*%�&#�� ��)�).� �����&%�!��*��&,&�%��'�&� �����)��!&�, ����!-��

� ��!�#���&���%�� ���"��&��&�%�� ���'��,�##�� �� �$ �9!&�, �����$ �!�#-�4�)&�������

!&�, ����!��%�,�%�&%*�*������������%����� �.��������)#�-���� ����)�&%��� �$ ������

���,&�#�,#&%&,��"��.�!�.�����'&,����'��(�������, �,(*�-����� ��)�).�� �&"����%!�

,�%�&%*���������'�� ��"&�&���)�,�$ ��#�������+*�%�-�
 &��$ �!�#�,�%��%#.�'��(�' ������

��#&�)#���$ )*#����.�,�����.���$ ��%!����!��*)#&,����%�����������"�&#�)#�-���%������

!&�, �����&���%������ ��� ����,��%�����%�����������%!������!���##�'9*��������

!&�, ��������$ � ���&��#�&��� ��&!��#�������&"�����-�
 &��&��� �������' ����.�*�'&##�)��
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DIAGRAM 1:  MAIN ISSUES IN THE ESTABLISHMENT OF KMC
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DIAGRAM 3: 
INSTITUTIONAL IMPLEMENTATION MODELS 

OF KANGAROO MOTHER CARE
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DIAGRAM 4: CONTINUOUS SELF-IMPROVEMENT 
AND SELF-EVALUATION
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DIAGRAM 5:
QUALITY GOALS RELATED TO

THE BENEFITS OF KMC
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